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» Summering

Detaljplan Alvsunda 7:8 m.fl., vid Marabouomradet ligger i centrala Upplands Vasby. P& nuvarande plats
finns en rad olika funktioner s& som parkering, ut- och infarter och skolgard. | samband med
detaljplanearbetet har Norconsult har fatt i uppdrag av Upplands-Vasby kommun att genomféra denna
bullerutredning. Utredningen syftar till att identifiera och kartlagga de bullerstérningar som kommer att
paverka foreslaget planomrade.

Berakningar har gjorts for trafikbuller och verksamhetsbuller.

Inom fastighet Alvsunda 7:11 planeras for en ny forskola och idrottshall och inom fastighet Alvsunda 7:8 och
7:9 finns befintlig skola. Riktvarden for skolgard och forskolegard finns for trafikbuller och verksamhetsbuller.

Ekvivalenta ljudnivaer fran trafikbuller for ny forskolegard beréknas bli 6ver riktvardet utan ny bullerskarm
och nya skdrmande byggnader. Med exempelbyggnader och bullerskdrm som anvants i denna utredning
klaras riktvardet.

| framtiden &r 2040 beréknas ca 40% av befintlig skolgard fa ekvivalenta ljudnivaer fran trafikbuller under
riktvardet for skolgard (50 dBA) utan nya bullerskarmar eller nya byggnader. Med en bullerskarm utmed

infartsvagen till skolan s6der om skolgarden beréaknas ca 60% av skolgarden klara riktvardet. Riktvardet
sager att minst 50 % av skolgardens ytor bor klara riktvardet.

Ekvivalenta ljudnivaer fran verksamhetsbuller for ny forskolegard berdknas bli under riktvardet pa storre
delen av forskolegarden utan ny bullerskarm eller nya byggnader. Med exempelbyggnader och bullerskarm
som anvants i denna utredning klaras riktvardet.

Ekvivalenta ljudnivaer fran verksamhetsbuller for befintlig skolgard berédknas bli under riktvardet pa storre
delen av skolgarden.

Riktvardena for forskolegard pa Alvsunda 7:11 kan klaras om nya byggnader och bullerplank planeras pa ett
ur bullersynpunkt smart satt. | exemplet pa placering av forskola som anvants i denna utredning klaras
riktvardena. Efter att placering av byggnader och forskolegard planerats mer i detalj i kommande skede bor
nya bullerberakningar goras for att sakerstalla att riktvardena klaras med da aktuell situation.

Riktvardena for befintlig skolgard klaras pa mer an 50% av skolgarden med en ny bullerskarm utmed
infartsvagen till skolan séder om skolgarden.
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1 Bakgrund

Det pagar ett antal storre projekt i Upplands-Vasby. Inom de kommande 10-15 aren bedéms antalet boende
6ka med mellan 700-800 personer per ar. Detta for att nd beslutad vision om 63000 invanare &r 2040.
Detaljplan Alvsunda 7:8 m.fl., vid Marabouomradet ligger i centrala Upplands Vasby, se Figur 1. P&
nuvarande plats finns en rad olika funktioner sa som parkering, ut- och infarter och skolgard.
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Figur 1 Oversiktskarta med planomradet (OpenStreetMap, 2024)

Detaljplaneomrédet ligger i Alvsunda. Idag &r omradet dels praglat av Marabous verksamhet vaster om
planomrédet, dels av Smedbyvagen som gar 6ster om planomradet. Inom planomradet finns idag en
kontorslokal dar skolverksamhet bedrivs, skolgard till skolan samt en obebyggd yta som ar planlagd for
industri. | 6ster gar befintlig gang- och cykelvag langs med Smedbyvagen.

Detaljplanen syftar till att méjliggora for utbildning- och idrottsverksamhet inom fastigheten Alvsunda 7:11
samt att bekrafta befintlig skolverksamhet for fastigheterna Alvsunda 7:8 och 7:9. Den tillkommande
bebyggelsen ska utformas med hor arkitektonisk kvalitet. Tillkommande bebyggelse ska samspela med den
kulturhistoriskt intressanta industribebyggelsen inom Alvsunda 7:6. Inom Alvsunda 7:11 finns delar av
kullarna frdn den ursprungliga landskapsplaneringen av parkmiljon for Marabou. Kullarna avses att bevaras

och integreras gardsmiljon.

Planomradet &r utsatt for buller fran framst vagtrafik dd Smedbyvagen passerar 6ster om omradet i direkt
anslutning till och inom planomradet. | dagslaget ar planomradet aven i direkt anslutning till
industriverksamhet dar tung trafik har in- och utfarter inom planomradet.
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Norconsult har fatt i uppdrag av Upplands-Vasby kommun att genomféra denna bullerutredning. Utredningen
syftar till att identifiera och kartlagga de bullerstérningar som kommer att paverka foreslaget planomrade.
Underlaget kommer ligga till grund for vidare utveckling av detaljplanen som baseras pa utredningens
resultat och eventuella foreslagna atgarder. Ambitionen &r att sakerstalla att riktvardena for buller nds och
identifiera vilka eventuella atgarder som bor vidtas vid férhojda varden.

Den senaste revideringen av rapporten innehaller uppdatering av framtida jarnvagstrafik som nu foljer
Trafikverkets basprognos for ar 2045, justerade transporter till verksamheten samt kort beskrivning om
l&gfrekvent buller och vibrationer.

2 Berakningsmetodik och redovisning

Ljudnivéerna har beraknats i enlighet med gallande nordisk berakningsmodell for vagtrafik. Berakning och
redovisning av ljudnivaer har genomférts med programmet SoundPLAN 9.0. | detta program konstrueras
som bas for berakningarna en tredimensionell modell av omradet, inkluderat vagar, jarnvagar, ovriga
bullerkallor, byggnader och markytor. Som underlag foér berakningarna har digital grundkarta legat. For
planerad ny bebyggelse sa har illustrationsplan med mojlig placering av férskola och idrottshall inom
Alvsunda 7:11 antagits, se Figur 2.

Figur 2 Mdjlig placering av férskola och idrottshall inom Alvsunda 7:11 som férutsatts vid berékningarna

Trafikforutsattningar och forutsattningar for verksamhetsbuller har lagts in i modellen och redovisas i
kapitel 3.

Berakningsresultaten for ekvivalent och maximal ljudniva redovisas som ljudutbredningskarta for markplan,
1,5 m ovan mark.
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3 FOrutsattningar

3.1  Trafikforutsattningar

Berakningarna utgar fran trafikforutsattningar for nulaget samt for en framtida prognos ar 2040/2045. For
nulaget har trafikmatning pd Smedbyvagen har raknats upp med 1% per ar fran ar 2015. Trafik i nulaget pa
Travgatan intill Marabou har utgatt fran uppgifter i tidigare industribullerutredning (AF-Infrastructure AB,
2019). Framtida vagtrafik har utgatt fran trafikprognos ar 2040 (M4Traffic, 2024). Framtida trafik pa
Travgatan och pa befintlig infart till skolan har antagits utifran trafikprognos pa Travgatan och antagen
befintlig trafik till skolan. For jarnvagstrafik s& har Trafikverkets bullerprognos (Trafikverket, 2024) for ar 2045
anvants. Tabell 1 och Tabell 2 visar de trafikforutsattningar som anvants vid berékningarna.

Véaagtrafik

Tabell 1 Trafikforutsattningar vagtrafik

Nulage Framtid & 2040 Andel tung trafik Hastighet

ADT (f/d) ADT (f/d) C) (km/h)
Smedbyvagen norr om Travgatan 5800 7600 10% 50/30*
Smedbyvagen séder om Travgatan 5800 8500 10% 50
Travgatan 630 2200 21%/6%** 30
Infart skolan 600 600 2,0% 30
Infart norr till Stack infrastructure 100 100 10% 30

* 30 km/h forbi skolan i dagslaget under dagtid. Om forskola byggs férlangs 30-strackan forbi forskolan.
** 21% tung trafik i nulaget och 6% tung trafik i framtiden pga lagre andel tung trafik till ny férskola.

Jarnvagstrafik

Tabell 2 Trafikforutsattningar jarnvagstrafik

Tagtyp Nulage Framtid ar 2045 Nulage Framtid &r 2045 |Hastighet
Antal tdg /dygn | Antal tdg /dygn | Taglangd medel (m) | Taglangd medel (m) | (km/h)

Godstag 11 14 402 434 100
Passagerartag 73 5 274 335 160
X2 168 151 93 93 200
X40 33 84 149 163 200
X50-54 22 44 116 110 200
X60 (EC250, ER1) 270 393 214 192 160(200)
Totalt 577 631
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3.2  FOrutséattningar verksamhetsbuller

For verksamhetsbuller sa har berakningar utgatt fran resultat av ljudmatningar i foregaende
industribullerutredning for Internationella Engelska Skolan Upplands Vasby (AF-Infrastructure AB, 2019)

| den tidigare utredningen gjordes matningar pa 7 platser pa skolgarden vilken ligger pa liknande avstand
fran verksamheten som planerad ny forskola. De huvudsakliga bullerkéllorna som mattes var framfor allt
buller fran kylflaktar, kylmedelkylare, luftintag och utblas. Ljudnivan fran externt industribuller som uppmattes
var mellan 47-49 dBA pa skolgarden. Nivaerna var inte korrigerade for bakgrundsbuller. Buller fran
transporter var inte med i matningen utan dessa hanterades separat.

Enligt tidigare utredning som baserats pa uppgifter erhallet av Marabou galler foljande floden till och fran
verksamheten:

e Cirka 2 x 10 = 20 tunga fordon per dag till och fran hus A (stora fabriksbyggnaden).
e Cirka 2 x 10 = 20 tunga fordon per dag till och fran hoglagret for uttransport av fardigvaror.
e Cirka 2 x 250 = 500 personalbilar (latta fordon) per dag till och fran Marabous parkering.

| denna nya utredning sa har ungefarligt Iage av kylare, luftintag och utblas bedémts och ljudfrekvenser har
utgatt fran matningar pa liknande utrustning. Ljudeffekten har sedan kalibrerats utifran resultat av de tidigare
ljudnivamatningarna vid de olika matpunkterna.

Transporter till verksamhetsomradet har antagits vara fler an vid den tidigare industribullerutredningen. Enligt
verksamhetens tillstand sa forvantas de bli 65 transporter per dag till verksamheten. Fér att vara pa sakra
sidan sa har darfor 2 x 65 transporter (en in- och en utresa per transport) = 130 tunga fordonsrorelser per
dag antagits, varav 65 till den stora fabriksbyggnaden och 65 till hoglagret. Ut6ver transporter sa har 500
fordonsrorelser/dag for personalbilar antagits.

Det finns osékerheter i berakningarna men de beddoms kunna ge en uppskattning av hur hog ljudnivan blir
med tanke pa att den planerade nya forskolegarden ligger ungefar pa samma avstand fran verksamheten
som befintlig skolgard.
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4 Riktvarden skolgardar

4.1 Riktvarden trafikbuller

Naturvardsverket har tagit fram en vagledning om buller frn vag-och spartrafik pa skolgardar
(Naturvardsverket, 2023). Riktvardena i vagledningen ar framtagna for skolgardar vid exponering for buller
fran vag- och spartrafik. Riktvardena ar avsedda som utgangspunkt och vagledning fér den bedémning enligt
miljobalkens hansynsregler som ska goras i varje enskilt fall. Dessa riktvéarden bor klaras sa att ljudmiljon
inte blir samre an vad riktvardena ger uttryck for. Malet ar att uppna en god ljudmilj6.

Ljudnivan 50 dBA bor alltid uppnés vid sa stor del av varje skolas utevistelseyta som mgjligt saval vid
nyplanering som vid befintliga verksamheter. Riktvardet bor s& langt mojligt aven uppfyllas vid de delar av
skolbyggnadens fasader som vetter mot ljudskyddad sida, normalt skolgard och utevistelseytor. For dvriga
ytor utomhus bor malsattningen vara att klara 55 dBA. Vardena avser ekvivalent ljudniva for dygn. | Tabell 3
redovisas riktvarden for buller fran vag- och spartrafik vid skolgard (frifaltsvarde).

Tabell 3 Naturvardsverkets riktvarden for trafikbuller pa ny skolgard.

Del av skolgérd Ekvivalent ljudniva for

dygn (dBA)
Minst 50 procent av skolgardens yta* 50
Ovriga vistelseytor inom skolgarden 55
* De ytor dar barnen befinner sig mest, exempelvis for lek eller vila

Ekvivalenta ljudnivaer i intervallet 50 - 55 dBA kan i manga sammanhang vara acceptabelt och utgéra god
ljudmiljé pa en skolgard. Upplevelsen vid exponering for ljud kan variera och innebéra olika slags paverkan
beroende pa en rad faktorer, vilket betyder att &ven lagre nivaer kan upplevas stérande. Férekomst av
vaxtlighet, effektiv avskarmning, maskering av buller och icke reflekterande ytor kan bidra till en lagre
storningsupplevelse. Ovriga vistelseytor bor klara 55 dBA. Hogre nivaer &n 55 dBA bor undvikas, men nivaer
upp till 60 dBA kan behova accepteras pa begransade ytor dit mindre storningskansliga aktiviteter kan
lokaliseras. Maximala ljudnivaer behover normalt inte beaktas, annat &n som en parameter i den samlade
bedémningen.

Mindre barn bor prioriteras med avseende pa tillgang till god ljudmiljo.

For idrottshallar finns inget riktvarde avseende buller vid fasad.

4.2 Riktvarden verksamhetsbuller

Nivaerna i Tabell 4 avser immissionsvarden vid bland annat forskolor. For forskolor bor nivaerna tillampas for
de tidpunkter da lokalerna anvands. P& skol- och forskolgardar avser nivaerna de delar av garden som &r
avsedda for lek, rekreation och pedagogisk verksamhet. Eftersom skolan och dess skolgard anvands under
dagtid, tillampas riktvardet for dag mellan kl. 06-18. Det innebéar att den ekvivalenta ljudnivan fran det
samlade industribullret inte far dverstiga 50 dBA mellan kl. 06-18 p& skolgarden.

Tabell 4 Naturvardsverkets riktvarden for verksamhetsbuller pa skolgard (Naturvardsverket, 2015)

Dag (kI 06-18) Kvall (kl 18-22) samt helgdag Natt (kl 22-06)
50 45

40

Ekvivalent ljudniva (dBA)

108 90 14 alvsunda 7_8 m.fl., vid marabouomrédet bullerutredning.docx 2024-09-10 | Sida8av 18



Detaljplan Alvsunda 7:8 m.fl., vid Marabouomradet, Upplands Vasby kommun

<
Bullerutredning Norconsult ’.‘
Uppdragsnr.: 108 90 14 Revision: Utkast 4

Vissa ljudkaraktérer ar sarskilt storningsframkallande. | de fall verksamhetens buller karakteriseras av ofta
aterkommande impulser som vid nitningsarbete, lossning av metallskrot och liknande eller innehaller ljud
med tydligt hérbara tonkomponenter bor vardena i Tabell 4 sdnkas med 5 dBA.

5 Resultat

5.1 Resultat trafikbuller

Berakningar for trafikbuller har gjorts for ekvivalenta och maximala ljudnivaer. Resultatet presenteras i
foljande sex bilagor:

o Bilaga 1A Trafikbuller nulage - Ekvivalent ljudniva

o Bilaga 1B Trafikbuller nulage - Maximal ljudniva

o Bilaga 2A Trafikbuller framtid ar 2040 (utan nya byggnader och bullerskarm) - Ekvivalent ljudniva

o Bilaga 2B Trafikbuller framtid ar 2040 (utan nya byggnader och bullerskarm) - Maximal ljudniva

o Bilaga 3A Trafikbuller framtid ar 2040 med nya byggnader och 3m hog bullerskarm - Ekvivalent ljudniva
¢ Bilaga 3B Trafikbuller framtid ar 2040 med nya byggnader och 3m hog bullerskarm - Maximal ljudniva

| bilagorna redovisas ljudnivaer for hela planomradet men i detta resultatkapitel redovisas endast figurer med
ekvivalenta ljudnivéer for fastighet Alvsunda 7:11 dar ny idrottshall och férskola planeras och befintlig
skolgard pa Alvsunda 7:8 och 7:9. Maximala ljudnivéer klarar i de flesta fall 70 dBA och maximala ljudnivaer
behdver normalt inte beaktas enligt riktvardena, annat &n som en parameter i den samlade bedémningen.

5.1.1 Trafikbuller planerad ny férskola
Nuldge

| nulaget beréknas hela fastigheten Alvsunda 7:11 ha ekvivalenta ljudnivéer 6éver riktvardet for forskolegard
(50 dBA) utan bullerskarm eller nya byggnader, se Figur 3. Narmast Smedbyvéagen och Travgatan beraknas
de ekvivalenta ljudnivaer bli 6ver 55 dBA.

Ekvivalent ljudniva

[dB(A)]

i
40 < <=45
45 < <=50
80 < <=55
55« <=60
60 < <=65
65 <

Ljudutbredning 1,5 m éver mark
samt frifaltsvarden per vaningsplan

Figur 3 Trafikbuller nulage, ekvivalenta ljudnivaer
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Norconsult 0:0

Framtid &r 2040

| framtiden &r 2040 beréknas hela fastigheten Alvsunda 7:11 f& ekvivalenta ljudnivaer over riktvardet for
forskolegard (50 dBA) utan nya bullerskarmar eller nya byggnader, se Figur 4. Narmast Smedbyvagen och
Travgatan beraknas de ekvivalenta ljudnivaer bli dver 55 dBA.

Ekvivalent ljudniva

[dB(A)]

<=40
40 < <=45
45 < <=50
80 < <=55
55 < <=60
60 < <=65
65 <

Ljudutbredning 1,5 m éver mark
samt frifaltsvarden per vaningsplan

Figur 4 Trafikbuller framtid &r 2040 (utan nya byggnader och bullerskarm), ekvivalenta ljudnivaer

| framtiden &r 2040 med ny forskolebyggnad, idrottshall och 3m hdg bullerskarm relativt mark beraknas hela
den nya forskolegarden klara riktvardet (50 dBA), se Figur 5. Ljudnivaer inomhus berdknas kunna klara
riktvarden med normala fasader och fonster.

Ekvivalent ljudniva

[dB(A)]

<=40
40 < <=45
45 < <=50
50 < <=55
55< <=60
60 < <=65
65 <

Ljudutbredning 1,5 m éver mark
samt frifaltsvarden per vaningsplan

Figur 5 Trafikbuller framtid ar 2040 med nya byggnader och 3m hog bullerskarm, ekvivalenta ljudnivaer
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5.1.2 Trafikbuller befintlig skolgard

Nuldge

Norconsult 0:0

I nulaget berdknas ca 35% av befintlig skolgard ha ekvivalenta ljudnivaer under riktvardet for skolgard (50

dBA), se Figur 6. Hela skolgarden berdknas ha ekvivalenta ljudnivaer under 55 dBA.

Figur 6 Trafikbuller nulage, ekvivalenta ljudnivaer

Framtid &r 2040

|
|
I
|
|

Ekvivalent ljudniva

[dB(A)]

40 <
45 <
50 <
55 <
60 <
65 <

Ljudutbredning 1,5 m éver mark

<=40
<=45
<=50
<=55
<=60
<=65

samt frifaltsvarden per vaningsplan

| framtiden &r 2040 berdknas ca 40% av befintlig skolgard fa ekvivalenta ljudnivaer under riktvardet for
skolgard (50 dBA) utan nya bullerskarmar eller nya byggnader, se Figur 7. Hela skolgarden beréknas fa

ekvivalenta ljudnivaer under 55 dBA.

Ekvivalent ljudniva

[dB(A)]

40 <
45 <
50 <
55 <
60 <
65 <

Ljudutbredning 1,5 m éver mark

<=40
<=45
<=50
<=55
<=60
<=65

samt frifaltsvarden per vaningsplan

Figur 7 Trafikbuller framtid ar 2040 (utan nya byggnader och bullerskarm), ekvivalenta ljudnivaer
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| framtiden &r 2040 med ny forskolebyggnad, idrottshall och 3m hog bullerskarm relativt mark beréknas ca
60% av skolgarden klara riktvardet (50 dBA), se Figur 8. Hela skolgarden berédknas f& ekvivalenta ljudnivaer
under 55 dBA.

Ekvivalent ljudniva

[dB(A)]

-
40 < <=45
45 < <=50
50 < <=55
55 < <=60
60 < <=65
65 <

Ljudutbredning 1,5 m éver mark
samt frifaltsvarden per vaningsplan

Figur 8 Trafikbuller framtid & 2040 med nya byggnader och 3m hog bullerskarm, ekvivalenta ljudnivaer

5.2 Resultat verksamhetsbuller

Berakningar for verksamhetsbuller har gjorts for ekvivalenta ljudnivaer for nulaget och en framtida situation
med nya byggnader och nya 3m hdga bullerskarmar. Resultatet presenteras i foljande tva bilagor:

¢ Bilaga 4 Verksamhetsbuller nulage - Ekvivalent ljudniva
¢ Bilaga 5 Verksamhetsbuller framtid med nya byggnader och 3m hoga bullerskarmar - Ekvivalent ljudniva

| bilagorna redovisas ljudnivaer for hela planomradet men i detta resultatkapitel redovisas figurer uppdelat pa
fastighet Alvsunda 7:11 dar ny idrottshall och forskola planeras respektive befintlig skolgérd pa Alvsunda 7:8
och 7:9.
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5.21 Verksamhetsbuller planerad ny forskola

Nuldge

Norconsult 0:0

| nulaget beréknas storre delen av fastigheten Alvsunda 7:11 ha ekvivalenta ljudnivaer som klarar riktvardet
for forskolegard (50 dBA) utan bullerskarm eller nya byggnader, se Figur 9. Narmast Travgatan och Marabou
beréknas de ekvivalenta ljudnivéer vara mellan 50 och 55 dBA.

Ekvivalent ljudniva

[dB(A)]

<=40
40< <=45
45 < <=50
50 < <=55
55< <=60
60 < <=65
65 <

Ljudutbredning 1,5 m éver mark
samt frifaltsvarden per vaningsplan

—— — -

Figur 9 Verksamhetsbuller nulage, ekvivalenta ljudnivaer

Framtid med nya byggnader och 3m hég bullerskdrm

| framtiden med ny idrottshall, ny forskola och 3m hoga bullerskarmar beréaknas hela forskolegarden fa
ekvivalenta ljudnivaer som klarar riktvardet for forskolegard (50 dBA), se Figur 10.

Ekvivalent ljudniva

[dB(A)]

<=40
40 < <=45
45 < <=50
50 < <=55
55< <=60
60 < <=65
65 <

Ljudutbredning 1,5 m éver mark
samt frifaltsvarden per vaningsplan

Figur 10 Verksamhetsbuller framtid med nya byggnader och 3m hdg bullerskarm, ekvivalenta ljudnivaer
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5.2.2 Verksamhetsbuller befintlig skolgard
Nulage

| nulaget beréknas stérre delen av befintlig skolgard p& Alvsunda 7:8 och 7:9 ha ekvivalenta ljudnivéer som
klarar riktvardet for skolgard (50 dBA), se Figur 11.

W\

-~

Ekvivalent ljudniva

|
.' [dB(A)]
|
I <=40
40 < <=45
45 < <=50
, 50 < <=55
55« <=60
TN 60 < <=65
SERN 65 <

Ljudutbredning 1,5 m éver mark
ﬁ samt frifaltsvarden per vaningsplan

Figur 11 Verksamhetsbuller nulage, ekvivalenta ljudnivaer

Framtid med nya byggnader och 3m hég bullerskdrm

| framtiden med ny idrottshall, ny férskola och 3m héga bullerskéarmar beréknas stoérre delen av befintlig
skolgard pa Alvsunda 7:8 och 7:9 f& ekvivalenta ljudnivaer som klarar riktvardet for skolgard (50 dBA), se

Figur 12. . ] .
— - . Ekvivalent ljudniva

|

. [dB(A)]

|

; <=40
40 < <=45
45 < <=50
80 < <=55
55 < <=60
60 < <=65
65 <

- i QY Ljudutbredning 1,5 m éver mark
—~ R samt friféltsvarden per vaningsplan

Figur 12 Verksamhetsbuller framtid med nya byggnader och 3m hdg bullerskarm, ekvivalenta ljudnivaer
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5.3 Lagfrekvent buller

Det kan uppsta lagfrekvent buller fran transporter till verksamheten men detta har inte beraknats i denna
utredning. Det finns endast riktvarden for lagfrekvent buller inomhus och detta skall utredas i samband med
byggnation. Fasader och fonster pa forskolan maste utformas sa att riktvardena inomhus klaras. Bullret fran
transporterna bedéms inte sarskilja sig speciellt mycket fran normalt trafikbuller och det lIagfrekventa bullret
beddéms ocksa dampas en del av befintliga och planerade bullerskarmar.

54 Vibrationer

Generella krav for komfortstérande vibrationer finns inte i Sverige, men for att bedéma risk for stérning
anvands riktvarden for s.k. komfortvagd vibrationsniva, aven kallat komfort-vibrationer eller
komfortvarde. Detta matt ar anpassat efter hur manniskokroppen reagerar pa vibrationer och definieras
enligt nedan.

Svensk standard

Frekvensvagning

Frekvensvagningen for riktvardet dokumenteras i "SS 460 48 61: Vibration och stét — Métning och
vagledning for bedémning av komfort i byggnader” (Svensk Standard 2022). Frekvensvagningen viktar
vibrationer lagre for frekvenser som understiger 8 Hz, pa grund av att manniskans kanslighet for
vibrationshastighet avtar for frekvenser under 8 Hz. Denna frekvensvagda vibrationshastighet kallas ofta for
komfortvarde.

Stoérning

Enligt Svensk Standard SS 460 48 61 utgor komfortvardet 0,2 mm/s vagd RMS ungefarlig kanseltroskel
enligt SS-ISO 2631-1. Vibrationsniva fran tagtrafik dar matbar paverkan p& sémn startar sker vid 0,4 mm/s
vagd RMS. Vid 0,7 mm/s vagd RMS uppges ungefar 1 av 3 personer vara stérda av tagtrafik.

Dessa nivaer avser tagtrafik men anses aven kunna anvandas for tung trafik.

Trafikverkets riktlinjer

Trafikverkets riktlinjer (TDOK 2014:1021, v. 4) for bl. a komfortvibrationer fran trafik pd vag och jarnvag,
anger for bostader och vardlokaler riktvardet for maximal vibrationsniva till 0,4 mm/s vagd RMS inomhus.
Detta avser vibrationsniva nattetid (kl 22-06) och far dverskridas hdgst fem ganger per trafikarsmedelnatt.
Riktvardet galler i bostadsrum i permanentbostad och fritidsbostad samt i vardlokaler avseende rum for
s6mn och vila, eller utrymme med krav pa tystnad.

Riktlinjerna bygger pa de riktvarden som finns angivna i regeringens proposition "1996/97:53
Infrastrukturinriktning fér framtida transporter”.

Upplands Vasby kommun

Fran kravspecifikation for uppdraget erhalls féljande:

*Vibrationer och lagfrekvent buller fran jarnvag, bilvag eller busstrafik och hallplatser. For vibrationer ar
praxis att 0,4 mm/s anvands som riktvarde for nyprojektering av bostader och kontor. | Upplands Vasby har
ett avtal med Trafikverket tagits fram dar malet ar 0,3 mm/s.”
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Aktuellt planomrade

Kommunen séager foljande kring vibrationer for planen: "Planomradets omgivande végar trafikeras av tunga
motorfordon. Planomradet ligger dven i anslutning till industriverksamheter dar det sker av- och palastning,
vilket kan ge upphov till vibrationer. Planforslaget sékerstéaller avstand mellan foreslagna byggnader och
jarnvagen (hastighetsbegransning 100 km/timme) som minst 320 meter samt till omgivande véagar
(hastighetsbegransning 30 km/timme) som minst 10 meter. Baserat pa placering av forslagen bebyggelse i
forhallande till vibrationskallor antas géllande riktvéarden for vibration klaras.”

Lansstyrelsen har i sitt samrédsyttrande tagit upp vibrationer under radgivning: “"Planomradets
markforhallanden ar lera och narheten till spartrafik kan medfora problem med vibrationer som kan stéra
barn och personal pa skolorna. Vibrationer ar svart att atgarda i efterhand, men vid nybyggnation finns goda
mdjligheter att vélja en konstruktion sa att stérningar fran vibrationer minimeras.”

Kommentarer vibrationer

Da riktvarden for komfortvibrationer ar relaterade till bostader och utrymmen for sdmn och vila bor dessa
kunna behandla mindre strikt. Gallande kommunens kravspecifikation har man lagt till kontor men beskriver
inte om det ska innefatta skola/undervisning. Erfarenhetsmassigt kan klagomal dven uppsta i t ex
kontorslokaler om komfortnivaer éverskrider riktvarden framfor allt om de 6verskrider 0,7 mm/s vagd RMS.
Var bedémning ar alltsa att angivna riktvarden kan bedomas mindre strikt for aktuellt andamal.

Enligt SGU’s kartvisare utgors omradet av fyllning 6ver postglacial lera med ett jorddjup av 10-20 meter.
Forutsattningar medfor att marken ar vibrationskanslig med avseende pé lagfrekventa vibrationer fran trafik.

For aktuellt avstand till jarnvag bedoéms risk for vibrationsstorningar fran spartrafik som liten.

Déaremot kan vibrationer fran tung trafik ge upphov till stérningar om vagbana innehaller ojamnheter i
narheten av planerad byggnad. Ojamnheter som alstrar vibrationer kan uppsta fran skador i vag som potthal,
vagbrunnar, brunnslock eller liknande ojamnheter. Storst risk uppstar om byggnad uppférs genom platta pa
mark med fler &n ett vaningsplan da vibrationer kan forstarkas i bjalklag.

Beroende pa framtida byggnadsutformning, grundlaggning och avstand till vag bor detta utredas i det
fortsatta arbetet for att minimera risk for komfortstérande vibrationer i féreslagen forskola med 2 vaningsplan.

Genom att dimensionera grundlaggning och konstruktion bedémer vi det som mdjligt att bebygga enligt
planforslag sa att risk for komfortstorningar minimeras.
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6 Mojliga atgarder och rekommendationer

Riktvardena for forskolegard pa Alvsunda 7:11 kan klaras om nya byggnader och bullerplank planeras pa ett
ur bullersynpunkt smart satt. | exemplet pa placering av férskola som anvéants i denna utredning klaras
riktvardena. Efter att placering av byggnader och forskolegard planerats mer i detalj i kommande skede bor
nya bullerberakningar goras for att sékerstélla att riktvardena klaras med da aktuell situation.

Befintlig skolgard p& Alvsunda 7:8 och 7:9 beraknas klara riktvardet for skolgard p& ca 60% av skolgarden
om en bullerskarm byggs utmed infartsvagen till skolan soder om skolgarden. Riktvardet sager att minst 50%
av skolgardens ytor bor klara riktvardet.
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